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PCOS:lla on uusi nimi!
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‘ PCOS tunnetaan nyt nimella .-

PMOS - !
\ Polyendokriininen metabolinen :
munasarjaoireyhtyma™ \
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Miksi PMOS-nimi tarkempi: Laakarit ja terveydenhuollon

PMOS on tarkempi, koska oireyhtymassa ammattilaiset tukivat
ei esiinny munasarjakystia (engl. nimenmuutosta
polycystic ovary syndrome). Kyseessa on vahvasti, ja hyddyt arvioitiin
munasarja, jossa on runsaasti riskeja suuremmiksi.
munarakkuloita, joiden sisassa on osittain
kehittynyt munasolu.
PMOS kuvaa paremmin koko kehoa, silla
oireyhtyma vaikuttaa:

* hormoneihin
e aineenvaihduntaan
e mielenterveyteen

PCOS-nimi keskittyi vain
munasarjoihin ja jatti
huomiotta muut keskeiset
oireet mika johti
vaarinkasityksiin viivastyksiin.
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lisaantymisjarjestel
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Miten nimi muutettiin?
Uusi nimi syntyi kaikkien aikojen laajimmasta
maailmanlaajuisesta osallistamisprosessista
* yli 22 000 kyselyvastausta
* useita tyopajoja
e kokemusasiantuntijoita N
N * naisia, joilla on omakohtaista kokemusta
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terveydenhuollon ammattilaisia
potilasjarjestéja ympari maailmaa

Ask Miksi PMOS on tarkempi?

PCOS AskPCOS-sovellus siirtyy nimeen Ask PMOS ja tarjoaa korkealaatuista, naytt66n perustuvaa tietoa
J x ® x ja tukityokaluja.

www.askpcos.org/www.askpmos.org © Monash University
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§ e Prosessia johti Monash Universityn professori Helena
Kuka jOhtI tata Teede ja AE-PCOS yhdistyksen presidentti professori Terhi
a9 Piltonen yhdessa International PCOS Networkin ja
e englantilaisen potilasjesto VERITYn kanssa.

By T
P y Mukana oli laajasti naisia ja terveydenhuollon
verity ) ammattilaisia ympari maailmaa.

e 3vuoden siirtymaaika ~
* maailmanlaajuinen

koulutus ja viestinta
* kohderyhmina

Miten muutos toteutetaan? ‘

Pieni muutos kirjaimissa PCOS —
PMOS auttaa varmistamaan, etta

kyse ei ole uudesta sairaudesta potilaat,
vaan uudistetusta ::"I[_r;a'l‘:'laﬁ‘et': i R
mmarryksesta. il S allitukset ja tutkya
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Miksi PMOS on tarkempi?

AskPCOS-sovellus siirtyy nimeen Ask PMOS ja tarjoaa korkealaatuista, naytt66n perustuvaa tietoa
Jja tukityokaluja.
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