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PCOS artik PMOS olarak biliniyor T
Poliendokrin Metabolik Overyan !
Sendrom '

Turkce
PCOS'un yeni bir adi var!

i 10 yenl bilgi

PMOS neden daha dogru? Doktorlar ve saglik

PMOS daha dogrudur cunku bu

profesyonelleri de degisimi

durumda yumurtaliklarda anormal guclu sekilde destekledi ve
kist artisi yoktur — gérulenler, kist faydalarin risklerden daha
gibi gértnebilen kismen gelismis fazla oldugu degerlendirildi.
yumurtalardir.

PMOS ayrica daha dogrudur cunku

vUcudun bircok bolumunu etkiler: PCOS adi sadece

hormonlar yumurtaliklara odaklaniyordu
metabolizma ve kadinlarin yasadigi diger
ruh sagligi onemli belirtileri disarida

cilt birakiyordu. Bu durum hastalar
ureme sistemi ve saglik profesyonelleri

Isim nasil degistirildi? ~---

Yeni isim, simdiye kadar gergeklestirilmis en genis
kapsamli kiiresel katilim stirecinin sonucudur:

arasinda yanlis anlamalara, tani
ve bakimda gecikmelere yol
aciyordu.
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22.000'den fazla anket yaniti

cok sayida galistay

deneyim sahibi kadinlar

saglik profesyonelleri

dunya genelindeki hasta kuruluslari ve uzman
gruplar
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Ask PMOS hakkinda daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?

PCOS I AskPCOS uygulamasi, Ask PMOS olarak yeniden adlandiriliyor ve en giincel kanitlara dayali

PY x kapsamli, ylksek kaliteli bilgi ve destek araglari sunuyor.
www.askpcos.org/www.askpmos.org © Monash University
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‘ Degisim The Lancet 1
Beklenen faydalar nelerdir? dergisinde )
Yeni isim farkl kaltiirler ﬁf‘er;fﬂ[‘;'tft:ge '
dikkate alinarak gelistirilmistir. 3 . A
programi, hastaligin .

Bazi kulturlerde Ureme sistemi :
genis kapsaminin

. ve dogurganliga odaklanmak A
1} daha iyi anlasilmasini
N damgalanma veya utancg saglayarak arastirma, ,’
\ yaratabilir; ciinkt dogurganlik N '
: - tani ve tedaviyi !
L ve aile kurma, kadinin degeri 1 e '
: veya gelecegiile : geliSHISCEEESA | '
! iliskilendirilebilir ; cthileme RS S
[} B§ ' , saglgini
' u nedenle kadinlarin sesi vilestirecektir
’ dunya genelinde dinlendi ve yies '

yeni isimde “Oreme” ifadesi
kullanilmadi.

. L. Sureg, Prof. Helena Teede liderliginde International PCOS
Bu siireci kim Network ile yurutuldu. Katiimcilar arasinda:

xs T e Monash University
yonettl. * AE-PCOS Dernegi

N * ingiltere hasta grubu Verity yer aldl.
. - o Surece dinya genelinde kadinlar ve saglik profesyonelleri
vedly o katildl.

Degisim nasil uygulanacak? ‘ e 3yillik gecis streci

PCOStan PMOSa e Kuresel egitim ve farkindalik
yapilan kuguk harf kampanyasi

degisikligi, » Hedef kitle: hastalar, saglik
hastaligin yeni bir profesyonelleri, hUkUmetler ve
durum olarak degil, S S arastirmacilar

bilgideki biyik  _ - »' GAD) !

ilerlemelere & PCOS g Yeni isim 2028 Uluslararasi Kilavuz
dayanan bir ‘s_’_ ! GUncellemesine dahil edilecektir.

guncelleme olarak
gorulmesini saglar.

Ask Ask PMOS hakkinda daha fazla bilgi edinmek ister misiniz?
PMOS PCOS AskPCOS uygulamasi, Ask PMOS olarak yeniden adlandiriliyor ve en giincel kanitlara dayali
°® x PY x kapsamli, ylksek kaliteli bilgi ve destek araglari sunuyor.
www.askpcos.org/www.askpmos.org © Monash University
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