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PMOS - Polyendocrine Metabolic Ovarian Syndrome.
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	为什么需要一个 新名称呢
	过去15年的研究显示，“多囊卵巢综合症" (PCOS) 这个名字是不准确的、具误导性的, 甚至是有害的。因此, 更改名称不仅势在必行，更获得了患者和医疗专业人员的广泛支持。
	基于这些原因，国际医学界最近正式认可了新名称：  PMOS - Polyendocrine Metabolic Ovarian Syndrome.

	科学上不准确
	具有误导性且过于狭隘
	这个疾病其实会影响身体的多个系统——包括荷尔蒙平衡、新陈代谢、心理健康、皮肤以及生殖系统。但 “多囊卵巢综合征（PCOS）”这个旧名称只提到了卵巢，并忽略了其他的重要特征。
	事实上，这个疾病并不会导致卵巢上出现异常囊肿。卵巢里其实只是有一些发育不完全的卵子看起来很像囊肿。


	PCOS 的名称造成实际伤害
	由于这个误导性的名称具有误导性且过于狭隘，许多女性被漏诊或延误诊断。这导致了患者无法及时获得所需要的治疗和护理。

	PCOS的名称限制了研究发展
	由于“PCOS”这一名称未能清晰描述这种疾病的本质，研究人员难以获得研究资金支持。新的名称将有助于决策者真正了解这个病症的影响范围，从而提供更多的研究支持。
	我们需要一个面向未来的名称
	全球一致支持更名
	各国政府机构、医疗专业人员，尤其是患者团体，多年来一直呼吁更改这一名称。通过有史以来规模最大的全球患者和医疗专业人员咨询和协商过程，更名获得了强有力的支持。经过严谨而稳健的程序，新的名称最终诞生。
	新的名称以及相关的全球宣传计划，将帮助女性更快获得诊断，提升护理质量，改善健康结果、促进科学研究，以及提高社会对这个常见病症的认识和理解。
	www.askpcos.org/www.askpmos.org





