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على تمويل هذا العمل. قادت Monash University  (CRE-WHiRL) هذه
المبادرة مع AE-PCOS (الجمعية الدولية لزيادة الأندروجين ومتلازمة المبيض
متعدد الكيسات) ومجموعة المريضات البريطانية Verity. قادت مجموعةٌ دوليةٌ

من الخبراء الصحيين والأشخاص ذوي الخبرة الحياتية هذه العملية.

ساهمت استجابات الاستبيان في توجيه ورش العمل عبر
الإنترنت مع أشخاصٍ من جميع أنحاء العالم. هذا ما أنشأ

المبادئ المشتركة والنهج المتفق عليه والمصطلحات المفضلة

وفي النهاية الاسم الأعلى تصنيفًا الذي كان دقيقًا ومقبولاً ومناسبًا

ثقافيًا.

التواصل بشأن تغيير الاسم على
مستوى العالم 

تطبيق AskPCOS ينتقل إلى تطبيق Ask PMOS ويقدم معلوماتٍ شاملةٍ وعالية الجودة وأدوات دعمٍ تستند إلى

أحدث الأدلة.

هل تحتاجين إلى معرفة المزيد من المعلومات حول PMOS؟ 

www.askpcos.org/www.askpmos.org© Monash University

تم إنشاء خطةٍ وتم تنفيذها

لزيادة تبني الاسم في الرعاية
الصحية والبحث والتثقيف

واتصالات الصحة العامة

حول العالم. 

كيف تم اختيار الاسم الجديد متلازمة المبيض

(PMOS) الأيضية متعددة الغدد الصماء

Polyendocrine Metabolic Ovarian
 Syndrome

البدء - التمويل والقيادة

تم إشراك منظمات المريضات والمجموعات المهنية والخبراء من العديد من
المجالات في توزيع الاستبيانات وترشيح الخبراء للورش والمساعدة في نشر

الاسم الجديد.

الانخراط عالميًا

جذبت استبياناتٌ عالميةٌ متعددةٌ بلغات عديدة 22 ألف استجابةً
من جميع مناطق العالم.

تجسيد أصوات النساء والمهنيين
الصحيين عالميًا

كانت هذه أكبر مشاركةٍ عالميةٍ في عملية تغيير الاسم، بما
في ذلك النساء ذوات الخبرة الحياتية والمهنيون الصحيون.

لقد شاركوا آرائهم حول ما إذا كان هناك حاجةٌ لاسم جديد وما يجب
أن يتضمنه الاسم الجديد وما لا يجب أن يتضمنه وكيفية التواصل

بشكلٍ أفضل حول التغيير.

نظر خبراء الاتصال والعلامات التجارية في مدى وضوح كل
اسمٍ ومدى سهولة استخدامه ومدى فعاليته خلال مرحلة

الانتقال.

الوصول إلى اتفاق

بنُيت ورش العمل مع النساء والمهنيين

الصحيين من جميع أنحاء العالم على نتائج

الاستبيان، وتمت مراعاة المخاوف الثقافية.

اتفقت المريضات والمهنيون الصحيون على

الاسم النهائي الذي يعكس الحالة بدقةٍ ويسهل

سيتم إدخال الاسم الجديد على مراحلتواصله ويتناسب ثقافيًا ويحد من الوصمة.
خلال فترةٍ انتقاليةٍ مدتها ثلاث سنوات.
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