Des recherches menées au cours des 15 derniéres années ,’
ont montre que le terme syndrome des ovaires I
polykystiques (SOPK) est inexact, trompeur, nuisible et qu'un \
changement était a la fois nécessaire et soutenu par les \
patientes et les professionnels de la sante. \
Cela a sous-tendu le récent changement approuveé a
léchelle mondiale vers le terme SOMP - Syndrome ovarien o,
meétabolique polyendocrinien. e ! O
( PMOS - Polyendocrine Metabolic OvarlarrS'yndrome3 y
Scientifiquement inexact Trompeur et restrictif
ILn'y a AUCUNE augmentation , %= =Sy La maladie touche de nombreuses oDF =2
. N des kystes anormaux sur " parties différentes du corps ’
N l'ovaire dans cette maladie, ‘, — hormones, métabolisme, santé 1

1 mentale, peau et systeme reproducteur,
partiellement développés qul ! mais le SOPK ne faisait référence qu'a'
v peuvent ressembler a des l'ovaire et omettait d'autres
1 kystes. Sam- manifestations. Tt .

© seulement des ovules 1

Le nom SOPK a causé du tort Le nom SOPK a limiteé la recherche

Parce que le nom était trompeur et Le nom SOPK ne décrit pas clairement la nature réelle
restrictif, de nombreuses femmes de la maladie, ce qui a rendu plus difficile lobtention
ont soit manqué un diagnostic, @ de financement par les chercheurs.
soit recu un diagnostic tardif
et ont attendu trop longtemps @ Le nouveau nom aidera les decideurs
avant de recevoir les soins dont politiques et les gouvernements a
elles avaient besoin. comprendre pourquoi un financement
est nécessaire.
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Consensus mondial en faveur du .
changement Nous avons besoin d'un nom

Les agences gouvernementales, les experts qUI soit adapté a l'avenir.
internationaux, les professionnels de la santé et

. Le nouveau hom Syndrome ovarien
surtout, les groupes de patientes ont longtemps métabolique polyendocrinien et le programme
demandé un nouveau nom. o O

.l - ~ de sensibilisation mondial ==~
La plus grande mobilisation et . quiy est associé aideront

gonsul’;fati(in msndialefréur] issarl1t a ,' ‘| les femmes a obtenir un 7 PMOS YO

es patientes, des professionnels de : : : 1

la saaté et leurs or IOanisations a ; 1 diagnostic plusrapideet ~ , QIR |
! gar R 1 amélioreront les soins et les y _5:':5:3‘ .

donné un mandat clair en faveur d'un M\ A résultats de santé, la O\ Syndrome 4

changement de nom. Un processus S ’

- - recherche et la comprehensmn NS

rlgoureux a ensuite genere le nouveau nom de cette maladie courante.

Ask Ask Souhaitez-vous en savoir plus sur le SOMP ?
PMOS PCOS L'application AskPCOS est en transition vers le nouveau hom et fournit des informations complétes et
°® x °® x de haute qualité ainsi que des outils de soutien basés sur les données les plus récentes.

www.askpcos.org/www.askpmos.org © Monash University
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