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Warum ein neuer
Name notig ist

Die Forschung der letzten 15 Jahre hat gezeigt, dass der Begriff

polyzystisches Ovarialsyndrom (PCOS) ungenau, irrefihrend und
schéadlich ist und dass eine Anderung sowohl notwendig als auch
von Patientinnen und Gesundheitsfachkraften unterstutzt wurde.

Dies bildete die Grundlage fiir die kiirzlich weltweit befiirwortete
Umbenennung in PMOS - Polyendokrines Metabolisches
Ovarialsyndrom. (Polyendocrine Metabolic Ovarian Syndrome)
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Wissenschaftlich ungenau Irrefiihrend und zu eng gefasst
Bei dieser Erkrankung gibtes , 2 N Die Erkrankung betrifft viele verschiedene 2 s N
KEINE Zunahme an abnormen . Bereiche des Korpers - Hormone, Stoffwechsel, ¢

1 psychische Gesundheit, Haut und ‘

Zysten am Eierstock, sondern,
nur teilweise entwickelte 1
Eizellen, die wie Zysten '

aussehen kénnen. ‘

1 Fortpflanzungssystem, wahrend sich PCOS
I nur auf die Eierstocke bezog und andere
Merkmale unberiicksichtigt lieB.

Der Name PCOS hat Schaden angerichtet Der Der Name PCOS hat die Forschung eingeschrankt

Der Name PCOS beschreibt nicht klar, worum es sich bei der
Erkrankung tatsachlich handelt, was es den Forschenden
erschwerte, Fordermittel zu erhalten.

@ Der neue Name wird politischen

! Entscheidungstragern und Regierungen

Weil der Name irrefiihrend und zu
eng gefasst war, wurde bei vielen
Frauen entweder keine Diagnose
gestellt oder sie wurde zu spat
gestellt, sodass sie zu lange auf
die notwendige Behandlung
warten mussten.

helfen zu verstehen, warum Fordermittel
benotigt werden.
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Globaler Konsens fiir eine Anderung Wir brauchen einen Namen, der
: . . . fur die Zukunft funktioniert.
Regierungsbehérden, internationale Experten,

Gesundheitsfachkrafte und vor allem Der neue Name Polyendokrines Metabolisches

Patientengruppen haben seit Langem einen neuen Ovarialsyndrom und das damit verbundene globale
Namen gefordert. Aufklarungsprogramm werden dazu beitragen, dass

Die weltweit groBte Beteiligung und P schne!ler diagnostaiSe
g & o werden und sich Versorgung,
Konsultation von Patientinnen,
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Gesundheitsfachkraften und deren ?:ét%ﬂﬁg?:&g\?;glt;ieénis " PMOS \‘
Organ|sat“|on.en fuhrten zu einem fiir diese haufige Erkrankung ! Pol ::m%u 1
Mandat flr eine Namensanderung. vorDo . \ “Ovarion ]

Ein robuster Prozess brachte dann den Syndrome 4

neuen Namen hervor.

Ask Ask Méchten Sie weitere Informationen tiber PMOS erfahren?
PMOS PCOS Die AskPCOS-App wird auf den neuen Namen umgestellt und bietet umfassende, qualitativ hochwertige
° x Py x Informationen und Unterstitzungsangebote, die auf den neuesten Erkenntnissen basieren.

www.askpcos.org/www.askpmos.org © Monash University
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