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Por que e necessario
um novo home?
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Pesquisas realizadas nos ultimos 15 anos mostraram que o termo 1 PMOS 1
sindrome dos ovarios policisticos (SOP) & impreciso, enganosoe | 1
prejudicial e indicaram que a mudancga de nome era tanto | [}
necessaria quanto apoiada por pacientes e profissionais de saude. § Y}

Isso levou a recente mudanga, aprovada globalmente, para o
termo SMOP - Sindrome Metabolica Ovariana Polienddcrina.
(Polyendocrine Metabolic Ovarian Syndrome)
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Cientificamente impreciso Enganoso e limitado
Nesta condigao, NAO ha »C === A condicgdo afeta varias partes diferentes , » Zau= ~
3 aumento de cistos anormais “ do corpo — hormonios, metabolismo,
N 4

\ saude mental, pele e sistema .

1 reprodutor —, mas a SOP se referia '

1 apenas aos ovarios e deixava de fora
outras caracteristicas.

N no ovario. O que ocorre sao ,
) ovulos parcialmente 1
‘' desenvolvidos, que podem '

parecer cistos. N

O nome SOP causou danos O nome SOP limitou a pesquisa

Por ser um nome enganoso e O nome SOP nao descreve claramente o que a condigcao
limitado, muitas mulheres tiveram de fato €, o que dificulta que pesquisadores obtenham

diagnostico tardio ou incorreto e @ financiamento.

demoraram a receber os O novo home ajudara formuladores de

cuidados de que necessitavam. @ politicas e governos a entender por que ﬁ l._
0s investimentos nessa area sao &
necessarios. (o)
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Consenso global paraa mudanga Precisamos de um nome
Agéncias governamentais, especialistas internacionais, preparado para (o) futuro_

profissionais de saude e, principalmente, grupos de
pacientes vém, ha muito tempo, pedindeSiSaEESSEE Polienddcrina, e o programa de conscientizagao global

novo nome. 12do aiudara th
O maior processo global de engajamento e oE =S B O sere:n_ -~
diagnosticadas mais rapidamente, L

consulta com pacientes, profissionais de . ; ¢
. - além de melhorar o cuidado, os
saude e organizagées resultou em um \ . s PMOS
1 resultados de saude, a pesquisa ,
1
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mandato para a mudanc¢a de nome. A = e Poluendocri
artir disso, um processo rigoroso definiu © a compresnsaoidessice iR i Wik
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O hovo home. \Y

O novo nome, Sindrome Metaboélica Ovariana
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Quer saber mais sobre a SMOP?

O aplicativo AskPCOS esta sendo atualizado para refletir o novo nome e oferece informagoes e
ferramentas de apoio abrangentes e de alta qualidade, baseadas nas evidéncias mais recentes.
www.askpcos.org/www.askpmos.org © Monash University
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